CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL
CNBB

Orientacoes da CNBB para as Celebra¢oes Comunitarias
no contexto da pandemia da COVID - 19

Ansiamos por retomar as celebragdes liturgicas com a normal participagdo de fiéis, o que corresponde a
natureza da Igreja, assembleia do Senhor, como nos recordou recentemente o Papa Francisco (Homilia 17
de abril). Mas estamos conscientes de que isso requer um bom planejamentol, muita coragem e
esperanca, pois a Igreja também tem a grave responsabilidade de prevenir o contagio da COVID-19, em
sintonia com as autoridades sanitarias.

Nos, bispos do Brasil, nos alegramos por tantas iniciativas que nestes tltimos meses fizeram redescobrir e
valorizar formas familiares ¢ pessoais de oragdo e de liturgia doméstica, as quais certamente fizeram
reluzir em nossos lares a beleza da espiritualidade vivida e celebrada em familia com tantos momentos de
oragdo. Sabemos, contudo, que sera necessario ainda algum tempo até que alcancemos o integral
restabelecimento da vida eclesial de nossas comunidades e que nada pode e nem deve substituir a vida
sacramental e litargica delas, fonte e apice da Igreja.

Assim, na medida em que for retomada, segundo as orientacdes dos Bispos diocesanos, a participacao
comunitaria em nossas liturgias, sera necessario garantir atitudes e posturas contra a infec¢do. Por isso, a
CNBB propoe algumas medidas de prote¢do que visam o cuidado, a defesa e a preservacdo da vida. Tais
normas de protegdo deverdo ser implementadas em cada Diocese, levando em consideracdo as proprias
realidades e as orientacdes dos respectivos Bispos, bem como aquelas das autoridades sanitarias.

A) ANTES DA MISSA E DEMAIS CELEBRACOES

1. Na impossibilidade, por razdes de saude ou idade, de se cumprir presencialmente o preceito
dominical, convida-se preferencialmente a leitura orante da Palavra de Deus e a Celebracdo da
Palavra em casa, utilizando-se dos roteiros colocados a disposi¢ao para tal fim, como, por exemplo, o
da “Celebragdo em Familia”, proposto semanalmente pela Comissao de Liturgia da CNBB. Pode-se
ainda acompanhar as celebragdes pelas transmissdes midiaticas das iniciativas paroquiais ou mesmo
dos canais de TV catolicos.

2. Pede-se aos fiéis que estdo ou se sentem doentes para ndo irem a Missa. Estes poderdo receber a
comunhdo em suas casas recorrendo ao servigo dos ministros extraordinarios da comunhdo
eucaristica, seguindo o Ritual Romano (A Sagrada Comunhao e o Culto do Mistério Eucaristico fora
da Missa, nn. 5667) e observadas as mesmas regras de higienizacdo da Comunhdo na Missa
dominical.

3. Convidam-se os fiéis pertencentes a grupos de risco a ndo frequentar a Missa dominical, optando a
participar da Missa durante a semana, em que ha menos fiéis.

4. Sejam afixados em lugares visiveis cartazes orientando quanto as regras de higiene e de
distanciamento.

5. As comunidades devem organizar equipes de acolhida que auxiliem os fiéis no cumprimento das
normas de protecao.

1 Essas nossas Orientagdes se inspiram e foram adaptadas a partir daquelas emanadas pela Conferéncia Episcopal Portuguesa, em
08 de maio de 2020. Portugal ja vive esta fase de retomada das Celebragdes Comunitarias.
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10.

11.

12.

13.
14.

Nos horarios previstos para as celebragdes, as portas de entrada da igreja, claramente identificaveis,
deverdo estar abertas para evitar que qualquer fiel tenha de tocar em puxadores ou maganetas.

Sempre que possivel, as portas de entrada sejam distintas das de saida e que haja indicadores de
percursos de sentido Uinico de modo a evitar que as pessoas se cruzem.

Os fiéis devem higienizar as maos a entrada da igreja com alcool em gel ou outro produto
desinfetante. As pessoas a quem a comunidade cristd confiar esta tarefa pordo a disposi¢do frascos
dispensadores com uma quantidade suficiente de produto desinfetante e verificardo que todos, sem
excecdo, desinfetem as maos.

E obrigatorio o uso de méascara, a qual s6 devera ser retirada no momento da Comunhéo eucaristica.

O acesso dos fiéis as Missas dominicais, as celebragdes da Palavra e a outros atos de culto sera
limitado no numero de participantes, de acordo com a dimensao da igreja e as regras aplicaveis, pelas
autoridades competentes, a todos os eventos em espacos fechados.

Deve-se respeitar a distincia minima de seguranca entre participantes — de modo que cada fiel
disponha, s6 para si, de um espago minimo de 4m? — e garantir, com medidas adequadas, que as
distancias necessarias sejam respeitadas (por ex.: fechando-se o acesso a alguns bancos ou alternando
as filas, afastando cadeiras; marcando os lugares com cores ou outros sinais). A regra do
distanciamento ndo se aplica a pessoas da mesma familia ou que vivam na mesma casa.

Para evitar aglomeracao de pessoas nas igrejas com maior afluéncia de fiéis sejam-lhes oferecidas, na
medida do possivel, um maior niimero de celebragdes; bem como a possibilidade de participarem da
Celebragdo da Palavra de Deus, conforme as orienta¢des no Documento 108 da CNBB, e da
Celebragao das horas do Oficio Divino.

Onde e quando for possivel seja dada preferéncia as celebragdes campais, ao ar livre.

Os recipientes de 4gua benta junto as entradas da igreja devem estar vazios.

B) DURANTE A MISSA E DEMAIS CELEBRACOES:

15.

16.

17.

18.

Os fiéis devem ocupar os lugares previstos, mantendo as distidncias estabelecidas, sob a supervisao
das pessoas a quem a comunidade cristd confiar esta tarefa. Nao se separam as familias ou os que
vivem na mesma casa.

Os fiéis que sentirem algum mal-estar durante uma celebracdo devem sair imediatamente,
acompanhadas pelas pessoas que a comunidade crista tiver designado.

Além do presidente, a celebragdo pode acontecer com o numero de ministros (ministros
extraordindrios da comunhdo eucaristica, acodlitos/coroinhas...) adequado ao espago existente no
presbitério para que se cumpram as regras do distanciamento. Nas mesmas condi¢des, podem também
intervir um ou dois leitores que poderdo estar situados na assembleia. Da mesma forma, recomenda-se
que haja um nimero adequado de participantes no ministério do canto.

Os leitores e cantores desinfetardo as maos antes e depois de tocarem no ambao ou nos livros. Na
proclamagdo do Evangelho, o ministro substituira o beijo por uma inclina¢do profunda, omitindo o
sinal da cruz sobre a pagina do texto sagrado. Nao serdo colocados a disposi¢ao folhas de canticos,
nem folhetos ou qualquer outro objeto ou papel.
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19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.

26.

27.

28.

29.

Durante a Apresentacdo das Oferendas, o recolhimento das ofertas ou do dizimo ndo sera feito, mas
sera realizado a saida da igreja pela equipe responsavel, seguindo indispensaveis critérios de
seguranca. Sobre o Altar, o corporal esteja aberto desde o inicio da celebracdo, para que o presidente,
e somente ele, beije o altar no inicio e no final da celebracdo. Os concelebrantes / didacono fardao
apenas uma inclinag@o profunda.

Os sacristdes, ministros, acolitos e outros colaboradores da igreja, utilizando mdscaras e luvas
descartaveis, devem manusear e limpar os utensilios litirgicos, e seca-los com toalhas de papel, ndo
reutilizaveis.

O sacerdote e o diacono, se estiver presente, desinfetardo as maos antes da apresentacdo dos dons.
Apenas o sacerdote e o didcono (ndo os acdlitos) pegam nas oferendas e nos vasos sagrados.

O calice e a patena deverdo estar cobertos com a respectiva pala, apenas se destampando no momento
em que o sacerdote presidente os toma nas suas maos para a consagragdo; as ambulas devem ser
mantidas tampadas. Importante buscar manter um minimo distanciamento de seguranca entre o
presidente e as ofertas sobre o altar, evitando-se também pronunciar qualquer palavra sobre ou
proximo das mesmas.

O gesto de paz deve ser omitido.

Na procissao para a Comunhao, os fiéis devem respeitar o distanciamento aconselhado. Se for o caso,
as distancias recomendadas deverdo ser sinalizadas no pavimento da igreja. Sendo inevitavel uma
maior proximidade, os ministros que distribuem a comunh@o usardo mascara e desinfetarfo suas maos
antes ¢ depois da distribuicao.

O dialogo individual da Comunhéo («Corpo de Cristo». — «Amém.») sera realizado uma tnica vez por
quem preside e de forma coletiva depois da resposta «Senhor, eu ndo sou digno...», distribuindo-se,
portanto, a Eucaristia em siléncio.

No momento da Comunh&o, observem-se as normas de seguranca e de satude, considerando o modo
correto do manuseio das mascaras que serdo momentaneamente retiradas para a comunhao.

A Comunhdo sera distribuida exclusivamente nas maos, devendo todos comungar na frente dos
ministros. Quem preside, eventuais concelebrantes e didconos comungam do calice por intingao.

No caso de o sacerdote celebrante ser mais idoso ou pertencer a algum grupo de risco, deve ser
substituido, na distribuicdo da Comunhao, por algum didcono ou ministro extraordinario.

As regras relativas a higiene e ao distanciamento entre participantes aplicam-se, de igual modo, as
demais agdes liturgicas e aos outros atos de piedade.

C) DEPOIS DA MISSA E DEMAIS CELEBRACOES:

30.

31.

Os fiéis devem ser orientados a deixar a igreja, segundo uma ordem fixada em cada comunidade
cristd no respeito pelas regras de distanciamento, ¢ a ndo se aglomerarem diante da igreja. As
primeiras pessoas a sair devem ser as que estdo mais proximas da porta de saida, evitando, desta
forma, que as pessoas se cruzem.

Apoés a Missa, proceda-se ao arejamento da igreja durante pelo menos 30 minutos, e os pontos de
contato (vasos sagrados, livros litargicos, objetos, bancos, puxadores ¢ maganetas das portas,
instalagdes sanitarias) devem ser cuidadosamente desinfetados.
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D) OUTRAS CELEBRACOES E ATIVIDADES PASTORAIS:

32. Todas as celebragoes e atividades pastorais, quando realizadas ainda em contexto de epidemia devem
observar as seguintes orientagdes e estdo condicionadas ao escrupuloso cumprimento das normas de
higiene, distanciamento e outras formas de protecdo (uso de mascara e de luvas) que as autoridades de
satde prescreverem.

1. Batismo de criancas

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Para o Sinal-da-cruz, nos ritos de acolhida, o ministro traga uma cruz diante de cada batizando,
sem contato fisico; os pais, mas ndo os padrinhos (a ndo ser que também eles coabitem com a
crianga a ser batizada) fardo o sinal da cruz na fronte do filho.

Para a Ung¢do preé-batismal o ministro dira a formula prevista e ungird como estabelecido no
Ritual o peito da crianga utilizando-se de um pouco de algoddo embebido no oleo dos
Cateciimenos para cada crianga, tendo o cuidado de ndo tocar diretamente na crianga. Havendo
contato, o ministro procederd a higienizacdo dos dedos antes de fazer a ungdo de outra crianca.
Ap0s a celebragdo, o algodao utilizado nas ungdes sera incinerado.

Em cada celebragdo do Batismo, proceda-se a nova béncao de agua limpa. Na administragao da
agua batismal, haja o cuidado de que a dgua derramada no ato do batismo ndo seja reutilizada
para nenhum outro fim ou batismo. O ministro podera, no entanto, usar para todos os batismos a
mesma concha, previamente higienizada, desde que ndo ocorra contato fisico com a crianga.

Em relacdo a Ungdo pos-batismal, omite-se a ungdo, mas se diz a oragdo propria (Ritual do
Batismo de Criangas, 210).

O rito opcional da Entrega do sal seja omitido. O rito do Efeta podera ser mantido; nesse caso, o
ministro estenderd a mao direita na dire¢do dos eleitos, sem contato fisico, e pronunciara a
formula prevista (Ritual do Batismo de Criangas, n. 159).

Nenhum dos demais ritos da Liturgia do Batismo supde qualquer contato fisico a ndo ser dos pais
com a crianga que € batizada.

Com estes procedimentos, pode ser autorizada a celebracdo de Batismos quer de uma so6 crianga,
quer de varias, respeitando-se as orientacdes em relagdo a ocupacdo do espaco e as normas de
higiene e distanciamento iguais as previstas para a celebragdo da Missa dominical.

2. Iniciac¢do crista dos adultos

40. Nos ritos do catecumenato, tanto de Exorcismo como de Béngdo, a imposi¢do das maos sera feita
sempre sem contato fisico; o gesto do sopro sera substituido pelo gesto de estender a mao direita em
direcdo aos candidatos e catecimenos, conforme esta previsto nas rubricas (RICA 79, p. 279).

41. Na Assinalagdo da fronte, o celebrante traga uma cruz diante da fronte dos candidatos, de modo a
evitar o contato fisico; se os candidatos forem muitos, o celebrante traga uma cruz sobre todos os
candidatos a0 mesmo tempo ¢ diz a formula prevista (RICA 83-84). Quanto a Assinalacdo dos
sentidos, seja omitida (RICA 85).
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42.

43.
44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Os livros dos Evangelhos a distribuir a cada catecimeno deverdo estar previamente higienizados e o
celebrante procedera a higienizacdo das maos antes de proceder a sua eventual distribuigdo, evitando-
se o contato fisico entre celebrante e catecumenos.

Omitem-se os Ritos auxiliares (RICA 89).

As Ungoes previstas no tempo do catecumenato (RICA 127-132) far-se-do exclusivamente nas maos
dos catecimenos, que as estenderdo com as palmas para cima; o celebrante realizard a un¢do
servindo-se de um pouco de algoddo embebido no dleo dos catecimenos, tendo o ministro o cuidado
de ndo tocar diretamente nas maos dos catecimenos. Havendo algum contato, o ministro procedera a
higienizagdo dos dedos envolvidos antes de proceder a uncdo de outro catecimeno. Apds a
celebragdo, o algodao utilizado nas ungdes serd incinerado.

No Rito da elei¢do, apresente-se a lista dos nomes a quem preside, em vez de cada candidato
inscrever o proprio nome (RICA 146). No ato da elei¢do, os padrinhos aproximam-se dos eleitos, mas
nao lhes tocam no ombro, a ndo ser que sejam familiares que vivam na mesma casa.

Nas Celebragoes dos escrutinios, os padrinhos aproximam-se dos afilhados durante as preces pelos
eleitos, mas abstém-se de lhes por a méo direita no ombro, a ndo ser que sejam familiares que vivam
na mesma casa.

No rito do Efeta, o ministro estendera a mio direita na diregio dos eleitos e pronunciara a formula
prevista (RICA 202).

Na celebracdo dos Sacramentos da Iniciagdo, proceda-se cada vez a nova béngdo de agua limpa, como
sempre sucede na Vigilia Pascal. Na administragdo da agua batismal, haja o cuidado de que a agua
derramada no ato do batismo ndo seja reutilizada, evitando qualquer tipo de contato entre os
batizandos. O ministro usard para todos os batismos a mesma concha, previamente higienizada, ou a
sua mao, evitando qualquer contato fisico.

Se, por motivos especiais, ndo se seguir a celebragdo da Confirmagdo, ao que diz respeito a Ungdo
posbatismal, omite-se a uncdo, mas se diz a oracao correspondente (RICA 224).

Na imposicao da Veste batismal, rito que pode ser omitido, os padrinhos ¢ madrinhas que ajudam os
afilhados a revestir a veste higienizam as maos antes de o fazer, a ndo ser que sejam familiares dos
afilhados e vivam na mesma casa.

No rito da Confirmacao proceda-se como em seguida se dira para este Sacramento.

3. Confirmacio

52.

53.

54.

As celebragdes da Confirmagao estdo sujeitas as mesmas restricdes € condicionamentos da Missa
dominical.

Os Bispos avaliardo a possibilidade de adiar a celebracdo do Sacramento da Confirmacao.
Optando-se pela sua celebracdo, ministro e crismandos usardo mascara de prote¢do no momento
da ungdo.

Sendo varios os crismandos, use-se um pouco de algodao embebido do Santo Crisma para cada
unc¢do, tendo o ministro o cuidado de ndo tocar diretamente na fronte do crismando. Havendo
algum contato, o ministro procedera a higienizacdo dos dedos envolvidos no contato antes de
proceder a ungdo de outro crismando. A saudagdo da paz limitar-se-4 ao dialogo, sem contato.
Apos a celebragdo o algoddo utilizado na ungéo sera incinerado.
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55.

Os padrinhos aproximam-se dos afilhados e, com mascara, dizem o nome do afilhado ao Bispo
abstendo-se, porém, de tocar no seu ombro, a ndo ser que vivam no mesmo convivio familiar.

4. Primeiras Comunhoes

56.

57.

As celebragdes com primeira comunhdo eucaristica estdo sujeitas as mesmas restricoes e
condicionamentos da Missa dominical.

As criangas preparadas para a Primeira Comunhdo, e cujos pais assim o desejem, podem, de
acordo com o paroco, fazé-la com pequenos grupos, em uma Missa dominical, sem excluir uma
posterior participacdo numa celebracao mais solene.

5. Sacramento da Reconciliacao

58.

59.

Na celebragdo do Sacramento da Reconciliagdo, para além das medidas gerais, deve-se escolher um
espaco amplo que permita manter o distanciamento entre confessor e penitente, que usardo mascara,
sem comprometer a confidencialidade e o inviolavel sigilo sacramental.

Ao terminar, aconselha-se reiterar a higiene das méaos e a limpeza das superficies utilizadas.

6. Uncao dos enfermos

60.

61.

62.

Redobrem-se os cuidados de higiene e usem-se mascaras de protecdo, evitando-se o contato fisico
na imposicdo das maos.

Na administracdo do 6leo dos enfermos use-se um pouco de algoddo embebido no 6leo dos
enfermos, de modo a evitar contato fisico.

Os sacerdotes mais idosos ou enfermos ndo devem ministrar este Sacramento a pessoas com
suspeita de estarem infectadas por coronavirus.

7. Ordenacoes

63.

64.

65.

66.

Em termos de participantes, as ordenagdes estdo sujeitas as mesmas restrigdes e
condicionamentos da Missa dominical.

Havendo mais do que um candidato, ¢ necessario fazer a higienizag¢do entre a realizagdo dos
gestos que impliquem contato com cada ordinando.

A Imposi¢do das mdos, em siléncio, sobre a cabeca do ordinando, somente o Bispo o fard com
contato fisico. Caso haja mais de um ordinando, deve-se respeitar a orientagdo anterior, a respeito
da higienizacao.

Na ordenacdo de novos presbiteros, pode-se reduzir a representagdo do presbitério a alguns
membros do Conselho Presbiteral, formadores do Seminario, parocos da Paroquia de origem, de
residéncia e de estagio pastoral; so esses — ou algum deles somente - fardo o gesto da Imposigdo
das mdos, mas sem estabelecer contato fisico com os ordinandos; na sauda¢ao de acolhimento na
Ordem, o abraco da paz sera substituido por um outro gesto de acolhida, como por exemplo, uma
vénia reciproca coletiva.
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67. Na ordenag¢do dos diaconos, da mesma forma, a saudac¢do de acolhimento na Ordem, o abrago da
paz sera substituido por um outro gesto de acolhida, como por exemplo, uma vénia reciproca
coletiva.
68. Antes e depois do gesto de obediéncia (maos nas maos) e da Ungdo das mdos, recém ordenados e

Bispo higienizardo as maos.

69. Os presbiteros e diaconos que auxiliarem os recém-ordenados a revestirem-se com as vestes da
sua ordem também higienizardo as maos.

8. Matrimonio

70. As celebragcdes matrimoniais estdo sujeitas as mesmas restricoes e condicionamentos da Missa
dominical.

71. As aliangas deverdo ser manipuladas exclusivamente pelos noivos.

9. Exéquias

72. As exéquias cristds devem ser celebradas respeitando os costumes locais com a presenga dos
familiares, tendo em conta as normas de seguranca.

73. Apesar de tal ser dificil nestes momentos de dor, ndo deixe de se recomendar a omissdo de gestos
de afeto que impliquem contato pessoal e a importancia de se manter a distancia de seguranca.

10. Visitas a igreja para a oracio ou adoragao ao Santissimo

74. As igrejas podem estar abertas durante o dia para visitas individuais de oragdo ou adoracdo ao
Santissimo Sacramento, desde que se observem os requisitos determinados pelas autoridades de
saude. Os fiéis devem ser orientados a ndo tocarem em qualquer imagem ou objeto expostos.

75. As visitas turisticas devem ser condicionadas, segundo as orientacdes das autoridades competentes.

11. Acdes formativas e atividades pastorais

76. As atividades pastorais nos espacos eclesiais (paroquias, centros pastorais, casas de retiro, etc.) como
reunides, retiros ¢ demais iniciativas, seguirdo as regras previstas pelas autoridades competentes.

77. As atividades de catequese e outras agdes formativas continuardo a ser realizadas apenas por meios
telematicos ou se seguird a orientag@o do bispo diocesano.

78. Os Bispos analisardo a possibilidade de adiar outras atividades, incluindo as visitas pastorais.

12. Peregrinacdes e romarias

79. Peregrinagdes, procissoes, festas, romarias, concentragdes religiosas, acampamentos e outras
atividades similares em grandes grupos, passiveis de forte propagagdo da epidemia, continuam suspensas
até novas orientagoes.

SE/Sul Quadra 801 Conj. B / CEP 70200-014 - Brasilia - DF — Brasil
Fone:(61) 2103 8300 /2103 8200/ 98173 5967 / 98173 5958 e-
mail: secpresidencia@cnbb.org.br Site: cnbb.org.br



CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL
CNBB

Brasilia, 21 de maio de 2020

+ (_C;M\/Euwv\,_
Dom/Edmar Peron

Bispo de Paranagua — PR
Presidente da Comissao Episcopal Pastoral para a Liturgia da CNBB
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